
 SKIERNIEWICKA SZKOLNA LIGA PŁYWACKA  

O PUCHAR PREZESA PŁYWALNI MIEJSKIEJ „NAWA” 

FINAŁ w sezonie 2025/2026 

22 kwietnia 2026 roku 

KOMUNIKAT ORGANIZACYJNY 

 

1. Cel zawodów: 

1.1. Popularyzacja pływania wśród uczniów skierniewickich szkół. 

1.2. Propagowanie formy aktywnego spędzania czasu 

1.3. Promowanie nauki i doskonalenia pływania 

1.4. Współzawodnictwo sportowe 

 

2. Organizator  

Pływalnia Miejska „Nawa” w Skierniewicach 

 

3. Termin i miejsce zawodów 
3.1. Termin – 22 kwietnia (środa) 2026 roku 
3.2. Miejsce – Pływalnia Miejska „NAWA”, ul. B. Prusa 6a, Skierniewice 

 

4. Informacje techniczne 
4.1 Długość pływalni 25m; 6 torów; głębokość 1.47m – 1.97m 
4.2 Pomiar czasu półautomatyczny. 
4.3 Zawody przeprowadzone zostaną seriami na czas. 

 

5. Zasady uczestnictwa w zawodach 
5.1. Prawo startu mają uczniowie urodzeni w roku 2011 – 2018 i młodsi z terenu Skierniewic. 
5.2.  Każda ze szkół może wystawić dowolną ilość zawodników i zawodniczek.  
5.3. Zgłoszenia do zawodów w formie wypełnionych DRUKOWANYMI literami karty zgłoszeń (Załącznik nr 1) należy 

złożyć w nieprzekraczalnym terminie do 20 kwietnia 2026 roku (tj. poniedziałek) do godziny 08:00  

w kasie Pływalni Miejskiej NAWA lub wysłać elektronicznie na adres e-mail: zawody@pm.nawa-skierniewice.pl 
5.4. Każdy zawodnik ma prawo startu w jednej konkurencji indywidualnej oraz w sztafecie. Udział w pozostałych 

konkurencjach jest dopuszczalny wyłącznie poza konkursem (zaznaczyć na karcie startowej przy czasie 

zgłoszeniowym „P.K.”).  
5.5. W biegach sztafetowych szkoła może wystawić tylko jedną punktowaną sztafetę w danej konkurencji sztafetowej. 

Pozostałe drużyny należy zgłosić poza konkursem (zaznaczyć na karcie startowej przy czasie zgłoszeniowym „P.K.”).  
5.6. W danej kategorii wiekowej mogą startować zawodnicy o typowym roku urodzenia i młodsi. 

 

6. Punktacja 

6.1. W konkurencjach indywidualnych punkty zdobywa (na podstawie pomiaru czasu i zajętego miejsca) dwóch 

najlepszych zawodników danej szkoły. 

6.2. W przypadku zajęcia przez kolejnego zawodnika z danej szkoły (poza pierwszymi dwoma) miejsca punktowanego, 

zawodnik ten nie zdobywa kolejnych punktów. (np. ze szkoły „X”, zawodnik „A” zdobywa I miejsce, zawodnik „B” II 

miejsce, a zawodnik „C” III miejsce, to szkoła „X” zdobywa 19 pkt.) 



 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

7. Program zawodów 
7.1. Blok I zawodów (rocznik 2018,2017,2016) 

• 8:15 - odprawa techniczna nauczycieli (opiekunów) 

• 8:30 - defilada zawodników, oficjalne powitanie i otwarcie zawodów 

• 8:40 start zawodów 
- sztafeta 6 x 25 m stylem zmiennym1 dziewcząt i chłopców (po jednym zawodniku i zawodniczce z rocznika) 

- 25 m st. dowolnym dziewcząt z przyrządem lub bez (rocznik 2018) 

- 25 m st. dowolnym chłopców z przyrządem lub bez (rocznik 2018) 

- 25 m st. dowolnym dziewcząt (rocznik 2017,2016) 

- 25 m st. dowolnym chłopców (rocznik 2017,2016) 

- 25 m st. grzbietowym dziewcząt z przyrządem lub bez (rocznik 2018) 

- 25 m st. grzbietowym chłopców z przyrządem lub bez (rocznik 2018) 

- 25 m st. grzbietowym dziewcząt (rocznik 2017,2016) 

- 25 m st. grzbietowym chłopców (rocznik 2017,2016) 

Dekoracje dla zwycięzców z poszczególnych konkurencji będą dokonywane podczas trwania zawodów 
 

7.2.  Blok II zawodów (rocznik 2015,2014,2013,2012,2011)  

• 11:15 - odprawa techniczna nauczycieli (opiekunów) 

• 11:30 - defilada zawodników, oficjalne powitanie i otwarcie II Bloku zawodów 

• 11:40 start zawodów 
- sztafeta 10 x 25 m stylem zmiennym2 dziewcząt i chłopców (po jednym zawodniku i zawodniczce z rocznika) 

- 50 m st. dowolnym kobiet (rocznik 2015,2014,2013,2012,2011) 

- 50 m st. dowolnym mężczyzn (rocznik 2015,2014,2013,2012,2011) 

- 50 m st. grzbietowym kobiet (rocznik 2015,2014,2013,2012,2011) 

- 50 m st. grzbietowym mężczyzn (rocznik 2015,2014,2013,2012,2011) 

- 25 m st. klasyczny dziewcząt (rocznik 2015,2014,2013) 

- 50 m st. klasycznym kobiet (rocznik 2012,2011) 

- 25 m st. klasycznym chłopców (rocznik 2015,2014,2013) 

- 50 m stylem klasycznym mężczyzn (rocznik 2012,2011) 

  Dekoracje dla zwycięzców z poszczególnych konkurencji będą dokonywane podczas trwania zawodów 

• 13:45 – planowana godzina oficjalnego zakończenia zawodów 

 
1 Zawodnicy płynący od strony słupków startowych pokonują dystans 25m stylem dowolnym. Zawodnicy płynący od strony 
wypłyconej pokonują dystans 25m stylem grzbietowym. 
2 Kolejność stylów: dowolny, grzbietowy, dowolny, grzbietowy, klasyczny, grzbietowy, dowolny, grzbietowy, dowolny, klasyczny. 

PUNKTACJA - KONKURENCJE INDYWIDUALNE 

I miejsce 10 pkt. 

II miejsce 9 pkt. 

III miejsce 8 pkt. 

IV miejsce 7 pkt. 

V miejsce 6 pkt. 

VI miejsce 5 pkt. 

VII miejsce 4 pkt. 

VIII miejsce 3 pkt. 

IX miejsce 2 pkt. 

X miejsce 1 pkt. 

PUNKTACJA – BIEGI SZTAFETOWE 

I miejsce 20 pkt. 

II miejsce 18 pkt. 

III miejsce 16 pkt. 

IV miejsce 14 pkt. 

V miejsce 12 pkt. 

VI miejsce 10 pkt. 

VII miejsce 8 pkt. 

VIII miejsce 6 pkt. 

IX miejsce 4 pkt. 

X miejsce 2 pkt. 



8. Nagrody 

8.1. W każdej z konkurencji indywidualnych z podziałem na kobiety i mężczyzn za zajęcie miejsc od I-III zawodnicy 

otrzymują medale i dyplomy. 

8.2. W każdej z konkurencji sztafetowych zwycięskie szkoły za zajęcie miejsc od I-III otrzymają statuetki i dyplomy. 

8.3. Wyniki klasyfikacji generalnej zostaną ogłoszone po zakończeniu Finału Skierniewickiej Szkolnej Ligi Pływackiej. Na 

to, jakie miejsce zajmie szkoła będzie miała wpływ suma zdobytych punktów podczas trzech edycji SSLP.  Za zajęcie 

miejsc od I-III szkoły otrzymają pamiątkowe puchary oraz nagrody. 

 

9. Ochrona danych osobowych 
9.1. Uczestnictwo w zawodach jest równoznaczne z wyrażeniem przez rodzica/opiekuna prawnego zgody na 

przetwarzanie danych osobowych dziecka zgodnie z niniejszą klauzulą informacyjną RODO. 

9.2. Publikacja wizerunku (zdjęcia, nagrania wideo) Uczestników w celu promocji zawodów oraz Pływalni Miejskiej 

„NAWA” wymaga pisemnej zgody rodzica/opiekuna prawnego. 

9.3. Szkoła zgłaszająca Ucznia jest zobowiązana do poinformowania Organizatora (wraz z listą zgłoszeniową) o każdym 

przypadku braku zgody opiekuna prawnego na publikację wizerunku dziecka (Załącznik nr 2). Uczestnicy, dla których 

nie ma zgody, nie będą fotografowani/filmowani w celach promocyjnych. 

9.4. W przypadku braku takiej informacji od Szkoły, Organizator zakłada, że Szkoła nie dysponuje wymaganymi 

zgodami. Niezależnie od tego, rodzice/opiekunowie prawni mogą w dowolnym momencie wycofać zgodę, 

informując o tym Organizatora. 

9.5. Klauzula informacyjna RODO: 

Administratorem danych osobowych uczestników zawodów jest Pływalnia Miejska „NAWA” Sp. z o.o. z siedzibą  

w Skierniewicach ul. B. Prusa 6a. Z Administratorem można skontaktować się pod adresem [adres e-mail/telefon] 

lub za pośrednictwem wyznaczonego inspektora ochrony danych kontakt iod@spotcase.pl.  

Dane osobowe uczestników w postaci: imię, nazwisko, rok urodzenia oraz reprezentowana szkoła będą 

przetwarzane wyłącznie w celu:  

1. organizacji i przeprowadzenia zawodów, 

2. sporządzenia i publikacji list startowych oraz komunikatów z wynikami, 

3. prowadzenia dokumentacji rywalizacji sportowej, 

4. publikacji wizerunku Uczestników w celu promocji wydarzenia (dotyczy wyłącznie osób, które wyraziły zgodę na 

publikację). 

Podstawą prawną przetwarzania danych (w pkt 1-3) jest:  

• art. 6 ust. 1 lit. e RODO – realizacja zadania publicznego w zakresie upowszechniania kultury fizycznej (jeżeli 

dotyczy) lub art. 6 ust. 1 lit. f RODO – prawnie uzasadniony interes administratora polegający na organizacji 

wydarzenia sportowego i publikacji wyników. 

• art. 6 ust. 1 lit. a RODO – zgoda osoby, której dane dotyczą (w odniesieniu do wizerunku, pkt 4). 

Odbiorcami danych mogą być podmioty wspierające Administratora w realizacji celów zawodów, a także organy 

publiczne uprawnione do otrzymania danych na podstawie przepisów prawa.  

Dane będą przechowywane przez okres niezbędny do realizacji celu, a następnie zgodnie z przepisami dotyczącymi 

archiwizacji dokumentacji.  

Każdy uczestnik (lub jego opiekun prawny) ma prawo dostępu do swoich danych, ich sprostowania, usunięcia  

(o ile pozwalają na to przepisy), ograniczenia przetwarzania, wniesienia sprzeciwu wobec przetwarzania (jeśli 

podstawą jest art. 6 ust. 1 lit. e lub f) oraz prawo do wniesienia skargi do Prezesa UODO. W zakresie wizerunku 

(zgoda) przysługuje prawo do wycofania zgody w dowolnym momencie.  

Publikacja wyników w formie imię, nazwisko, rok urodzenia, szkoła jest nieodłącznym elementem rywalizacji 

sportowej i jest warunkiem udziału w zawodach (nieudzielenie zgody na przetwarzanie danych osobowych do 

tego celu uniemożliwia udział w rywalizacji). 

 

10. Postanowienia końcowe 

10.1. Organizator zastrzega sobie zmiany dotyczące regulaminu oraz odwołania zawodów lub zmiany ich terminu bez 

podania przyczyny.  
10.2. Za stan zdrowia zawodników odpowiada opiekun z danej szkoły. 

mailto:iod@spotcase.pl


10.3. Podczas trwania zawodów organizator zapewnia opiekę medyczną oraz odpowiednią ilość ratowników WOPR. 
10.4. Opiekun grupy osobiście pobiera i oddaje kluczyki do szatni. 
10.5. W konkurencjach rozgrywanych stylem pływackim zawodnicy zobowiązani są do stosowania techniki zgodnej  

z przepisami World Aquatics oraz Polskiego Związku Pływackiego (PZP). 

10.6.  W związku z charakterem zawodów międzyszkolnych przepisy te stosuje się w sposób dostosowany do poziomu 

uczestników, z zachowaniem podstawowych zasad umożliwiających prawidłową identyfikację stylu pływackiego. 

10.7. Rażące błędy techniczne, uniemożliwiające rozpoznanie stylu lub dające nieuzasadnioną przewagę zawodnikowi, 

mogą skutkować decyzją sędziego o dyskwalifikacji w danej konkurencji. 

10.8. Za stawienie się zawodnika przed startem u Kierownika Wyścigu odpowiedzialny jest opiekun grupy. 

 

Więcej informacji pod numerem telefonu 721 833 007 (Pływalnia Miejska „NAWA”, Joanna Krajewska) 

 lub adresem mailowym zawody@pm.nawa-skierniewice.pl  


