NRAR

PLYWALNIA MIEJSKA w SKIERNIEWICACH

POD PATRONATEM
PREZYDENTA
MIASTA SKIERNIEWICE

BIEG PLYWACKI

Z OKAZJI 565 ROCZNICY NADANIA PRAW MIEJSKICH MIASTU
SKIERNIEWICE

1.Cel wydarzenia
1.1. Upamietnienie 565 rocznicy nadania praw miejskich Miastu Skierniewice.
1.2.Integracja mieszkancéw Skierniewic i okolicy.
1.3. Szerzenie $wiadomosci patriotycznej, obywatelskiej i kulturowej.
1.4. Popularyzacja ptywania jako formy aktywnego spedzania czasu.
2.0rganizator:
2.1 Ptywalnia Miejska ,Nawa” Skierniewice
3. Patronat:
4.1 Prezydent Miasta Skierniewice — Pan Krzysztof Jazdzyk
4. Termin i miejsce zawodow

4.1. Termin — 18 lutego 2022 roku (pigtek) o godz. 11:00
4.2.Miejsce — Plywalnia Miejska ,NAWA”, ul. B. Prusa 6a, Skierniewice

5.Informacje techniczne

5.1.Dtugos¢ basenu 25m; 6 toréw; gtebokos¢ 1.47m — 1.97m

5.2.Bieg rozpoczynajg zaproszeni goscie przeptywajgc 50m. Jako drudzy startujg zawodnicy
UKS NAWA Skierniewice przeptywajgc 200m. Jako trzeci ptyng kursanci PM NAWA
przeptywajgc 50m. Jako czwarci startujg zawodnicy WOPR Skierniewice przeptywajgc 200m.
Kolejnos¢ taka jest powtarzana do momentu przeptyniecia 565 dtugosci basenu przez
wszystkich uczestnikow tgcznie. Ostatnie 50m pokonuja, ze startu wspolnego, zaproszeni
goscie, tym samym kohczgc Bieg.

5.3.Wszyscy uczestnicy otrzymajg koszulki promujace wydarzenie przed rozpoczeciem Biegu.

5.4.Technika ptywania — styl dowolny.

6. Opis wydarzenia

19 lutego 1457 roku, nadano Skierniewicom prawa miejskie. W roku 2022 mija 565 lat od tego

wydarzenia. W zwigzku z tym w Ptywalni Miejskiej ,NAWA” w Skierniewicach zostanie zorganizowany
Bieg Plywacki, w ktérym udziat wezmg Zawodnicy UKS NAWA Skierniewice, WOPR Skierniewice,
Szkotki PM NAWA oraz zaproszeni goscie ze Skierniewic.

7.Program wydarzenia

7.1.Czes¢ oficjalna - Uroczyste otwarcie Biegu Ptywackiego z okazji 565 rocznicy nadania praw
miejskich Miastu Skierniewice — godz. 11:00



e Powitanie oraz przedstawienie uczestnikow wydarzenia,

¢ Przemoéwienie Prezesa Plywalni Miejskiej NAWA Tomasza Przybysza oraz Prezydenta
Miasta Skierniewice,

7.2.Czes¢ sportowa — godz. 11:30

¢ Rozpoczecie Biegu przez Sedziego Gtéwnego,

o Start pierwszej serii (zaproszonych gosci) 50m,

o Start zawodnikow UKS NAWA Skierniewice 200m,

o Start zawodnikow Szkotki PM NAWA 50m,

¢ Start zawodnikow WOPR Skierniewice 200m

o Uczestnicy wydarzenia powtarzajg, w tej samej kolejnosci, start w biegu, az do przeptyniecia
przez wszystkich uczestnikow 565 diugosci. Ostatnie 50m przeptyng z wspdlnego startu
zaproszeni goscie.

7.3. Oficjalne zakonczenie — okoto godz. 12:30

o  Wreczenie pamigtkowych statuetek uczestnikom oraz upominkéw dla zaproszonych gosci,

¢ Oficjalne zakonczenie biegu przez Prezesa Ptywalni Miejskiejf NAWA Tomasza Przybysza
oraz Prezydenta Miasta Skierniewice.

8. Postanowienia koncowe

8.1. Organizator zastrzega sobie zmiany dotyczace regulaminu oraz odwotania wydarzenia
lub zmiany terminu bez podania przyczyny.

8.2. Godzina startu moze nieznacznie ulec zmianie z przyczyn technicznych (okoto 15 minut).

8.3. Podczas trwania zawoddw organizator zapewnia opieke medyczng oraz odpowiednig
ilos¢ ratownikéw WOPR.

Wiecej informacji pod nr telefonu: Ptywalnia Miejska ,NAWA” (46) 833 — 89 - 69



